gy JADLOSPIS

22.01.2024 - 26.01.2024

PONIEDZIALEK:

ZUPA: kapusniaczek 5,7,1

II DANIE: bulki na parze z sosem jogurtowym i cynamonem 5,1,2,6
KOMPOT z owocoéw

Alergeny: pszenica, przyprawy, seler, jaja, mleko i pochodne

WTOREK:

ZUPA: grysikowa 5,7

IT DANIE: bitki schabowe w sosie, ziemniaki, suréwka z kapusty czerw. 5,1
KOMPOT z owocow

Alergeny: pszenica, przyprawy, seler

SRODA:
ZUPA: pieczarkowa z kasza peczak 5,6,7
II DANIE: medaliony drobiowe, ziemniaki, salata w sosie czosnk. 5,2,6,1

KOMPOT z owocéw
Alergeny: przyprawy, jaja, mleko i pochodne, pszenica, seler

CZWARTEK:
ZUPA: ogodrkowa z ziemniakami 5,7,6
II DANIE: watrébka z jablkiem, kasza 5

WODA cytrynowa
Alergeny: przyprawy, seler, pszenica, mleko i pochodne

PIATEK:
ZUPA: zurek 5,1,6,1,2
II DANIE: jajko sadzone, ziemniaki, marchewka z groszkiem 5,1,2,6

WODA cytrynowa
Alergeny: przyprawy, pszenica, jaja, mleko i pochodne, seler




